11 декабря 2023 год, понедельник
	11 класс

	матем
	1) запишите дату урока «11.12.» и тему урока «Задачи на максимум и минимум»
2) Просмотреть видео по ссылке https://youtu.be/C6taFuDWWyU по теме урока «Задачи на максимум и минумум». 
3) из просмотренного видео запишите условие и решение задачи 2: число 12 представьте в виде суммы двух положительных слагаемых так, чтобы сумма куба первого слагаемого и утроенного второго слагаемого была наименьшей. 
4) выполните № 5.91, оформив его точно так же как в видео материалах.   

	физ-ра 
	Комплекс общеразвивающих упражнений на развитие гибкости. Волейбол нападающий удар.
Отжимание мальчики 25 раз, девочки 10 раз. Посмотреть видео техника выполненияя нападающего удара.
https://youtu.be/9QWSDFUxBsU


	общ
	Тема: «Гражданское общество и правовое государство»
Задания: Параграф 21, стр. 239, вопросы. Выписать слова стр. 238. Анализ документа стр.239.
https://infourok.ru/prezentaciya-po-obshestvoznaniyu-na-temu-grazhdanskoe-obshestvo-i-pravovoe-gosudarstvo-11klass-5067207.html


	матем
	5) выполнить № 5,93 
6) фото тетрадей выслать в личку в ВК

	право
	Тема: «Урок обобщения по теме: основы судопроизводства»
Задания: повторить параграфы 62-64. Повторить слова из словаря 416-417.


	литер
	 читать роман М.А. Шолохова «Тихий Дон», анализ образа в романе (по выбору)
посмотреть видеоурок по теме: https://www.youtube.com/watch?v=ut5OMj7kG7c


	Факультатив по анг.яз

	Тема: «Инфинитив». GR6 – GR8
https://infourok.ru/prezentaciya-po-angliyskomu-yaziku-na-temu-infinitiv-i-gerundiy-klass-3873198.html


	Факультатив по информатике
	https://education.yandex.ru/ege/go   (задание 6)


	РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ
	Просмотреть видео материала по теме «День конституции»  
https://razgovor.edsoo.ru/video/1306/ https://www.youtube.com/watch?v=7tOssfgghrw&ab_channel=%D0%A1%D0%90%D0%99%D0%A2100ballnik 

	ПРАВИЛЬНОЕ ПИТАНИЕ
	Еще древнегреческий философ Сократ (470 - 399 лет до н.э.) сказал: «Мы живем не для того, чтобы есть, а едим для того, чтобы жить» Это старинное высказывание актуально и в наше время, особенно для растущего организма. Ваше здоровье - самое ценное, что у вас есть. На всю жизнь, человеку дается только один организм. Если вы небрежно обращаетесь с какими – то предметами, их можно заменить, но заменить свой организм вы не сможете. Многие болезни - всего лишь результат неправильного питания. Можно сохранить здоровье, если следить за характером питания. Качество жизни можно улучшить благодаря здоровому образу жизни. 
Видеоурок  5– 11 кл. «Здоровое питание»  https://www.youtube.com/watch?v=-9yyNUVt8W0&ab_channel=ИНФОУРОК   
Видеоурок  «Правильное питание для подростков»
https://www.youtube.com/watch?v=AuuQkiN4_ag&ab_channel=Просвещение 





