[bookmark: _top]                                        Расписание 
11.12.23(пн)
Русский – с 116 упр 186-187
Матем-ка – с 80 правило,№1-2, с 81 №3
Окр.мир – с 92-93 «Будь природе другом!»https://uchebniksonline.ru/uchebniki/2-klass/okruzhayuschiy-mir-2-klass-v-2-ch-chast-1-pleshakov-a-a
Технология – Работа с бумагой. Новогодняя игрушка «Фонарик»https://yandex.ru/video/preview/4541486364787282188
[bookmark: _GoBack]Разговоры о важном  «День Конституции»
1-4 класс  https://razgovor.edsoo.ru/video/1306/ https://www.youtube.com/watch?v=vY3KfqfVDKA&ab_channel=%D0%A1%D0%90%D0%99%D0%A2100ballnik 
Еще древнегреческий философ Сократ (470 - 399 лет до н.э.) сказал: «Мы живем не для того, чтобы есть, а едим для того, чтобы жить» Это старинное высказывание актуально и в наше время, особенно для растущего организма. Ваше здоровье - самое ценное, что у вас есть. На всю жизнь, человеку дается только один организм. Если вы небрежно обращаетесь с какими – то предметами, их можно заменить, но заменить свой организм вы не сможете. Многие болезни - всего лишь результат неправильного питания. Можно сохранить здоровье, если следить за характером питания. Качество жизни можно улучшить благодаря здоровому образу жизни. 
Видеоурок  1-4  кл. «Основные правила и режим питания для младших школьников» 
https://www.youtube.com/watch?v=Oe5ChGn8fHM&ab_channel=Просвещение  

«Урок здорового питания» https://www.youtube.com/watch?v=yXIt_iiSgl4&ab_channel=ВсемСанПросветЦГОН  
ИГРА - ВИКТОРИНА «Знатоки правильного питания»  https://konstruktortestov.ru/test-17662 

